
Menu du restaurant scolaire collège André Tiraqueau du Lundi 13 Juin 2022 au vendredi 17 Juin 2022. 

Lundi  Mardi  Mercredi  Jeudi Vendredi 
 

Déjeuner 
 

Salade de gouda et cervelas 
Salade Romaine 
Pamplemousses 
 
Nuggets de poulet 
Poisson meunière 
 
Jardinière de légumes 
Purée de légumes 
 
Semoule au lait bio 
Riz au lait bio 
 
Fruits de saison 

 

 
Déjeuner 

 
Céleris au maïs  
Radis beurre 
Salade Mexicaine au chorizo 
 
Pilon de poulet grillé 
Emincé de dinde à la tomate 
 
Haricots blancs bio 
Lentilles bio 
 
Fromage blanc bio 
Yaourt aromatisé 
 
Compote de Pommes framboise 
Compote de poires  
 

 
Déjeuner 

 
Taboulé 
 
Tajine de porc 
 
Haricots verts à l’ail 
 
Fromage à la coupe 
 
Pommes cuite 

 
 
 

 
Déjeuner 

 
Chiffonnade au surimi 
Endives au jambon sec 
Concombre bio mayonnaise 
 
Blanquette de poisson 
Saumon grillé  
 
Blé au pesto 
Riz pilaf bio 
 
Boursin ail et fines herbes  
Fromage à la coupe 
 
Fondant au chocolat 

 
Déjeuner 

 
Asperges à la crème persillées  
Salade d’haricots verts vinaigrette 
Macédoines de légumes 
 
Emincé de bœuf provençale 
Rôti de bœuf 
 
Carottes braisées 
Haricots beurre 
 
Crème chocolat bio 
Crème anglaise au lait bio maison 
 
Fruits de saison 

 
Diner 

 
Salade verte aux lardons 
Bœuf Bourguignon 
Pommes de terre persillées 
Fromage à la coupe 
Compote de pommes  

 
Diner 

 
Ecrasé de sardines 
Filet meunière 
Poêlée de légumes 
Fromage à la coupe 
Fruits de saison 

 
Diner 

 
Melon 
Chipolatas 
Brocolis bio 
Yaourt aromatisé 
Crêpes  
 

 
Diner 

 
Pastèque 
Croque-monsieur 
Petits pois à la crème 
Fromage à la coupe 
Fruits de saison 

 

 
 

Les menus sont susceptibles d’être modifiés selon les effectifs, les livraisons et les modifications d’emploi du temps afin d’éviter le gaspillage. 


